EVROPSKA UNIE =
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy ]

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

POZVANKA na kurz:

Zaklady prvni pomoci pro pedagogy a provozni zaméstnance Skol,

ktery se kond v ramci projektu MAP II ORP Strakonice reg. €. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009074.

Program kurzu je uveden v informaénim letaku, ktery uveden niZe.

Kdy?
Kurz bude probihat ve dvou terminech, a to:
e stieda 15.4.2020 od 13 do 15 hodin
e stieda 22.4.2020 od 13 do 15 hodin
Kde?
Kurz bude probihat v zasedaci mistnosti Ministerstva zemd¢lstvi na adrese Palackého namésti
1090, 386 01 Strakonice. Zasedaci mistnost se nachdzi v prvnim patie budovy. Mistnost bude

viditéln€ oznacena.

Kdo?
Ucastnici kurzu mohou byt pedagogové, asistenti, chlivy, provozni zaméstnanci matefskych

a zakladnich skol.

Na kazdy kurz je zvolena kapacita max. 30 acastniki.

Prosim pfihlaSujte se na kurz prostfednictvim emailu: lag.strakonicko@seznam.cz. Pocet

mist je omezen.

Tento kurz zcela napliiuje zdkonné pozadavky jako soucist BOZP (dle zdkona ¢.
262/2006Sb., Zikonik prace, Cést pita: Bezpeénost a ochrana zdravi pii préaci, Hlava I:
Piedchdzeni ohroZeni Zivota a zdravi pii praci §102 odst. 6). Skoleni je praktické,
s nacvikem konkrétnich dkonu pfii riznych situacich, véetné nacviku laické resuscitace na

modernich figurindch, nehodéch ¢i drazech, typickych pro Skolu a skolska zatizeni.
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ZAKLADY PRVNi POMOCI
dle zdkona €. 262/20065h., Zakonik prdce, Cast pata:

Bezpetnost a ochrana zdravi p¥i prdci, Hlava |: Predchdzeni ohroZeni Zivota a zdravi pfi praci §102
odst. 6

Lcela napliivje zakonné po7adavky jako soucast BOZP, je praktické, s nacvikem konkrétnich dkond pFi
roznych sitvacich, nehoddch ¢ Grazech, véetné ndcviku laické resuscitace na modernich figurinach.

Program:

* integrovany zdchranny systém (1ZS), komunikace s 125
« vybaveni lékarnitky ve Skole/skolce, problematika poddvani léko détem v MS/ZS

« zdklady resuscitace, duSeni cizim télesem, bezvédomi, srdecni masdZ, spravné provadéni
kardiopulmondlni resuscitace u déti rizného véku — s praktickym nacvikem, manipulace s AED

wews . 7 vz

«  sprdvné oSetieni nejcastéjSich Grazd (krvacejici rany na hlavé, v oblitejové asti hlavy,
odFeniny, masivni krvaceni, zlomeniny hornich i dolnich kongetin) — s praktickym nacvikem

*  prvni pomoc p¥i Grazech hlavy (oteviend a zaviend poranéni hlavy)

«  prvni pomoc u ndhlych stavd — pichnuti hmyzem (vosou, vielou), anafylakticky Sok, astma
bronchiale, epilepsie, hypoglykémie, hyperglykémie, hysterie

K dispozici mame figuriny rbznych velikosti, od batoleci pres détskou
po svételnou figurinu dospélého tlovéka.
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Nautime Vas pracovat s AED (automaticky elektricky defibrilator).

V pfipadé zdjmu Vam mdzeme pomoci s kontrolou a vybavenim lékarnicek nebo s kontrolou &i
vypracovanim Traumatologického planu prvni pomoci.

Délka Skoleni: podle pottu Gtastnikd 2 — 3 hodiny
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