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MAP V ORP CB Vas zve na akreditovany seminar pro pedagogy
FUNKCNI PRISTUPY K ZAKUM

ZEJMENA SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI, S PROBLEMY
S POZORNOSTI A KOMUNIKACI

Termin: 13. bfezna 2026 (od 8.00 do 16.00 hodin)

Hodinova dotace: 8 vyucovacich hodin
Misto: MS Jizerska (Jizerska 4, 370 11 Ceské Budé&jovice)
Cilova skupina: ucitel zakladni a specialni Skoly, specidlni pedagog, psycholog (i z PPP)
Lektor: PaedDr. Zderika Janhubova - poradenstvi, terapie a vzdélavani, Zabreh - Vaclavov 29,
789 01 Zabteh
Cena: 3 000 K&/ osoba
Cenu za skoleni si hradi ucastnici sami (v ramci registrace uvedete fakturacni udaje, lektorka poté vystavi
fakturu za ucastniky na jednotlivé skoly). Z projektu MAP V. ORP CB hradime organizaci akce, prostory a
obcerstveni béhem dne.

Zavazna Registrace nutna pres formular niZze nejpozdéji do 25.2.2026 (kapacita omezena pro
max. 25 osob):

https://www.mapvzdelavani.cz/map-orp/orp-v-projektu/orp-ceske-budejovice/registrace-
funkcni-pristupy-k-zakum/

Ucastnici potrebuji karimatku a pfeztivky do skolici mistnosti.

Cile programu:
Vyuziti efektivniho pristupu k Zakovi i novych metod a forem vyuky pro rozvoj zakl jako prevence
rizika Skolniho neuspéchu. Zvyseni schopnosti komunikace pedagoga s zakem v rdmci vyuky.

Obsah programu:

Podstatou vzdélavaci akce je sezndmeni Ucastnik( s faktory ovliviiujicimi Skolni vykon Zzaka i
s moznostmi vzniku specidlnich vzdélavacich potieb. Nabizi nastroje k rozliSovani projevl selhdvani
ve vykonu zaku ve skolni praxi, ukazuje nejvyhodnéjsi strategie vyuky s cilem zefektivnit vykon ditéte
a vytvorit i v problémové situaci pozitivni atmosféru. Podporuje dovednosti ucitele jako priivodce
Zaka vzdélavanim a napomaha sniZovani stresu, ktery casto proziva dité i sdm ucitel. Na zdkladé
vlastniho prozitku si osvoji efektivni strategie vyuzitelné pfi rozvoji zak(i se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami - specifickymi poruchami uceni, poruchou aktivity a pozornosti—ADHD a ADD i s problémy
v komunikaci.
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Zvysuje kompetence ucitel(l v oblasti podpory Zakl zaclenénych do zakladni Skoly v rdmci inkluze, coz
na odbornost pedagoga klade zvySené ndaroky. Posiluje jeho dovednost komunikace i vyuZivani
pedagogického taktu. Cilem je zlepSeni atmosféry ve Skole, zvyseni divéry Zakl ve vlastni schopnosti
a zvnitfnéni moralnich zasad vedouci k respektovani a naslednému dodrzovani stanovenych pravidel.

. teoreticka ¢ast — 4 hodiny

Uvedeni do problematiky, zakladni pojmy, pficiny vzniku obtizi — SPU, porucha aktivity a pozornosti -
mezioborové vyuzZiti — ortoptika, fyzioterapie, prace s dechem, s cilenym pohybem, ovladani pohybu,
sebeovladani;

Projevy obtizi 7akd od 1. ro¢niku ZS v jednotlivych pfedmétech - ucitel jako prvni diagnostik a
nasledna potieba odborného vysetfeni, odborny posudek, realizace doporuceni poradenského
zafizeni ve Skolni praxi;

Komunikace - obecna charakteristika problematiky, sezndmeni s pojmy - verbdlni komunikace,
neverbalni komunikace — sebepercepce, sebereflexe, socidlni percepce, chovani jinych lidi, vysilani
informaci o sobé, pravidla efektivni komunikace, interakce, fec téla.

. praktickd ¢ast — 4 hodiny

Metody rozvijejici psychické funkce, které proces uceni ovliviiuji, se zamérenim na oblast zrakovou a
sluchovou, pravolevou a prostorovou orientaci, laterdlni vyvoj, koordinacni proces, koncentrace
pozornosti — ndcvik psychomotorické koordinace, ukdzky metody Percepcni a motoricka oslabeni ve
Skolni praxi a Metoda instrumentalniho obohacovani R. Feuersteina.

MozZnosti vedeni zakl v bézné vyuce - ukazka prace s détmi — nové postupy pfi vyuce gramatickych,
pravidel v ¢eském jazyku, zplsob osvojovani slovni zasoby v cizim jazyku, podpora zak(i v matematice
i naukovych pfedmétech

Prakticky nacvik komunikace — vedeni rozhovoru, kladeni otazek, nacvik sebeovladani, hledani
konstruktivniho feSeni problému, hrani roli, efektivni vystupy.

Vzdélavaci cil:

Uc&astnici seminafe se seznami s faktory ovliviiujicimi $kolni vykon Zaka, naudi se rozliovat projevy
specialnich vzdélavacich potieb Zaka ve Skolni praxi a stanovit nejvyhodné;jsi postup vyuky s cilem
zefektivnit vykon ditéte a vytvorit i v problémové situaci pozitivni atmosféru a snizit stres. Na zakladé
vlastniho proZitku si osvoji strategie vyuZitelné pfi rozvoji zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami
— SPU, poruchou aktivity a pozornosti i obtizemi v komunikaci.

Hlavnim cilem je nejen umét Zaky ve vyuce vést a efektivné rozvijet jejich mysleni, pracovat s chybou,
ale zejména predchdzet rozvoji speciadlnich vzdélavacich potfeb metodikami podporujicimi
uvédomélost a systematicnost v postupech, orientaci v dané situaci i ve vlastnim Zivoté a ne pouze
mechanickym zplsobem reseni ukoll upeviiovat oslabeni, ktera specifické poruchy uéeni vytvareji.
Zak ma %anci své mysleni rozvijet a vykon ve vyuce zvysit, pokud je ucitel schopen vystoupit ze
zajetych zplsob vyuky.

Kontaktni osoba:

Jaroslava Janacova

koordinatorka aktivit projektu MAP V ORP CB

tel.: +420 775 508 564, Email: janacova@masrozkvet.cz
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